
Blutzucker-Wochenübersicht Diabetologische Schwerpunktpraxis KVN 

für       Dr. med. Andreas Lueg 
_______________________________________           Lohstraße 1-2,  31785 Hameln 

↓ Hypoglykämie.  ↓↓  Schwere Hypoglykämie    K  Krank   S Sport    

Woche vom ___________bis____________ 
 
1. Esseninsulin  =____________________ 2. Basal-Insulin = _______________________ 
 
Montag   � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

Uhrzeit 0-2 2–4 4-6 6-9 9-12 12-15 15-18 18-21 21-24 
BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

Dienstag � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

Mittwoch � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

Donnerstag � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

Freitag  � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

Samstag  � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

Sonntag � Frei   � Arbeitstag  � Frühschicht   � Spätschicht   � Nachtschicht  � krank   

BZ          

KE          

Insulin 1          

Insulin 2          

Bemerkung 
         

 


